REGOLAMENTO 2024
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approvaziong FIDAL PIEMONTE n°343/montagna/2024, La gara si svolgera su percorso segnalato, con partenza da Prazza Otfinetti

di Ivrea (To, alle or= 8,30 (250m sim) ed arivo alla colma di Mombarone {2.371m sim). In caso di awerse condizioni atmosferiche,

ad insindacabile giudizio delf organizazione, il percorso verra modificato e prevedera anive a San Giacomo [1.245 s1.m.),

1. Leiscrizioni, partiranno dal 1° luglie 2024 e d perveni entro venerdi 20/08/2024, alle ore 24,00, con una delle
seguentl modalita:

+ sul sito intemet wwwwedosportnet;
+ prasso l negozio Gymmy Sport,

Piazza Aldo Bafla 11 - IVREA (TO),

tel. 0125 425300.
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(firmatari comvenzione]. possessori di RUNCARD.
Quota iscrizione: 30 euro entro Nl 22/08/2024 - 35 euro dal 23/08/2024 al 14/00/2024 - 40 euro dal 16 al
20/08/2024,
lpettmﬂeipancﬁgmvemnudiﬂrﬂ:uiﬁhﬁmaﬂtﬁrﬂﬁadIvreasabatommdauemﬁuuallemmnnedo-
menica 22/08/2024 dalle ore 6,30 alle ore 8,00, dopodiché avverra la punzonatura dei pettorali.
Lungo # percorsa saranno istituiti posti di controllo e i ristoro. Ristort: 1° Bienca (Km 7), 2° Fontaney (Km 8,5}, 3° Pontifle (Km
12), & San Giacomo (Km 14}, 5* Pinalba (Km 15,5), ' Pian Curlasa (Km 16,5), 7 Lago Pasci {Km 18, Nel tratio San Giaco-
nn#ombmne?miﬁemasar&wanﬁtada]&mmowmamwcalrﬁmxlimmemmdalawasda
colma & pravisto un ristoro caldo, ed al rientro a Pian Curtasa un panino per ogni atleta.

1 I_Iiampommwmﬂ:mﬂmwﬂoélﬁmninl.aomwtmhmm.

E istituito un cancello tompo 2 Pian Curtasa (mb. 1720) allo scadere delle 3 ore.

| concorrenti non ancora ivi transitati saranno fermati. Ad insindacabile giudizio dello staff medico i concorrenti non
rimnnliidoneiapmoplmlagmMemwlnquhmmEmmrﬁmm
Junga tutta la gara,

| tesserati EPS @ | RUNCARD non poiranno ricevere premi in denaro,

| NON TESSERATI NON YERRANNO ISCRITTL
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contesta di mantagna. | concorrenti devono pertanto essere consapevali defle caratteristiche e defle variabili in questo tipo
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percentuall di tracciato su strada asfaltata, si raccomanda di attenersi afle regole de! Codice Stradale.

: ﬂgimncmémmadidumﬂpemﬁedi@ﬁmemamwwwmllmmme
deve essers tassativamente in vistz) gia prowisto di chip {rlevamento & controllo tempe). Si richiede per fa buana riuscita della ma-
nilestazione che in caso di ritiro dalla compatizione, ka decisione venga riferfta al pil presto possibile al posto di ristero pil vicino.
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possono verificarsi prima, durante e dopo fa manifestazione.

Lorganizzazione non provvede a trasporto alla Colma di Membarone dei sacchett df indumenti. Gl indumenti consegnati il
gioma dellz partenza fino afle ore 8.00 saranno recapitati a San Giacomo e riconsegnati fino alle ore 15.00; dopo tele ora ver-
mmmrkmnssgraﬁwmgndellgpmmlazlmadmmﬂNrndlagwmwmw&mammralmfoﬁmun
indumento all'amivo sulla colma. E ehbligatorio, vista Ialtitudine raggiunta una glacea anfivento.
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terreno montano & richiederd cirea un'ora di marcia, sara a disposiziane un sevizio NAVETTA da San Giacomo ad Andrate & da
nn:meadIm&dmmmllﬁmﬂtmdmeﬁ&mmdawglm
. Eventuall reclami dovranno pervenire in forma scritta al'organizzazione entro la mezz'ora successiva all'esposizione delle
mmmkmmmammmanmmmmﬁw.
E vietato |'vso dei bastoncini e degl auricolari.
Tuti gi atleti potranno usufnuire del senvizi doccia presso il Pluriuso di Andrate.
Per futto cid che non & menzionato si fa riferimento al regolamento FIDAL

infomombarone®libero.it - www.amicideimombarone.it
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NON COMPETITIVA

Mettiti alla prova
percorrendo una parte
del tragitto della
"MOMBA"
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PREMI IN PALIO

PREMIO DI PARTECIPAZIONE
Articolo sportivo per i primi 300 iscritti.

GARA COMPETITIVA MASCHILE
1° classificato assoluto: premio di valore pari a € 650
2° classificato assoluto: premio di valore pari a € 350
3° classificato assoluto: premio di valore pari a € 250
4° classificato assoluto: premio di valore pari a € 200
5° classificato assoluto: premio di valore pari a € 150
6° classificato assoluto: premio di valore pari a € 100
Premio speciale al concorrente che scendera sotto il tempo di 1h55'17"]

GARA COMPETITIVA FEMMINILE
1° classificato assoluto: premio di valore pari a € 650
2° classificato assoluto: premio di valore pari a € 350
3° classificato assoluto: premio di valore pari a € 250
4° classificato assoluto: premio di valore pari a € 200
Premio speciale alla concorrente che scendera sotto il tempo di 2h15°08"

Inoltre dopo i 10° classificati sono previsti premi da suddividersi in base alle categorie.

PREMI DI SOCIETA
alle prime cinque societa nella classifica a punteggio.

CATEGORIE MASCHILI
promesse e Senior; SM35; SM40; SM45; SM50; SM55; SM60; SM65.

CATEGORIE FEMMINILI
promesse e Senior; SF35; SF40; SF45; SF50; SF55,

IPREMI NON SONO CUMULABILI




